
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんなとき、ほけんしつにきてね 

体
からだ

の具合
ぐ あ い

がわるいとき… けがをしてしまったとき… 

必ず
かなら  

、担任
た ん に ん

の先生
せ ん せ い

に伝えて
つ た    

から来
く

るようにしましょう 

急
きゅう

にいなくなったり、休み
や す  

時間
じ か ん

が終わって
お わ     

も教室
きょうしつ

に戻って
も ど    

こなかったら、みんな心配
し ん ぱ い

してし

まいます。担任
た ん に ん

の先生
せ ん せ い

に伝えて
つ た   

から来て
き  

ください。ダメな場合
ば あ い

は友達
と も だ ち

に伝
つ た

えてもらってね。 

１１日
に ち

(月
げ つ

) ２計測
け い そ く

・四肢
し し

の検査
け ん さ

 ５・６年生
       ねんせい

 

１２日
に ち

(火
か

) ２計測
け い そ く

・四肢
し し

の検査
け ん さ

 ３・４年生
      ね ん せ い

 

１３日
に ち

(水
す い

)  ２計測
け い そ く

・四肢
し し

の検査
け ん さ

 １・２年生
      ね ん せ い

 

１４日
か

(木
も く

)  心臓
し ん ぞ う

検診
け ん し ん

      １年生
  ね ん せ い

・対象者
たいしょうしゃ

 

１９日
に ち

(火
か

)  尿
にょう

検査
け ん さ

１次
 じ

➀    全学年
ぜ ん が く ね ん

 

２０日
か

(水
す い

)  尿
にょう

検査
け ん さ

１次
 じ

➁    全学年
ぜ ん が く ね ん

     

２５日
に ち

(月
げ つ

)  聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

      １・５年生
ね ん せ い

 

２７日
に ち

(水
す い

)  聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

     ２年生
ね ん せ い

 

       尿
にょう

検査
け ん さ

１次
 じ

もれ   全学年
ぜ ん が く ね ん

 

２８日
に ち

(木
も く

)  聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

     ３年生
ね ん せ い

 

 

入学
にゅうがく

 進級
しんきゅう

、おめでとうございます。 

いよいよ新学期
し ん が っ き

がはじまりましたね。わくわく楽しみ
た の   

なことも、ドキドキ不安
ふ あ ん

に思って
お も    

いる

こともあるかもしれません。困った
こ ま    

ときは、先生
せ ん せ い

やおうちの人
ひ と

にお話
  は な

ししてくださいね。 

この ほけんだよりを通して
と お    

、たくさんの情報
じょうほう

をお伝え
 つ た  

していきたいと思って
お も    

います。 

おうちのかたと みんなとで、一緒
い っ し ょ

に読
よ

んでいただけるとうれしいです🐻☁ 

 

令和４年  ４月 

一丘小学校 ほけんしつ 

お世話
 せ わ

になる学
が っ

校医
こ う い

の先生方
せ ん せ い が た

を紹
しょう

介
か い

します 

内科
な い か

：塩谷
し お た に

 一成
い っ せ い

 先生
せ ん せ い

 (イッセイ心臓
し ん ぞ う

内科
な い か

クリニック) 

歯科
し か

：宅間
た く ま

 雅彦
ま さ ひ こ

 先生
せ ん せ い

 (たくま歯科
し か

医院
い い ん

) 

眼科
が ん か

：枩
ま つ

田
だ

 亨二
こ う じ

 先生
せ ん せ い

 (まつだ眼科
が ん か

) 

耳鼻科
じ び か

：小上
お が み

 芳
よ し

春
は る

 先生
せ ん せ い

 (小上
お が み

耳鼻科
じ び か

) 

薬剤師
や く ざ い し

：若林
わかばやし

 槇代
ま き よ

 先生
せ ん せ い

 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ おねがい 

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

防止
ぼ う し

のため、登校前
と う こ う ま え

に自宅
じ た く

での検温
け ん お ん

と、健康
け ん こ う

チェックをお願い
 ね が  

します。 

２～６年生
ね ん せ い

 … タブレットで健康
け ん こ う

チェックを送信
そ う し ん

してください。 

１年生
ね ん せ い

   … 連絡帳
れんらくちょう

の１番
  ば ん

後ろ
う し  

に張り付けて
は  つ   

いる“けんこうチェック表
        ひょう

”に毎日
ま い に ち

体温
た い お ん

を記録
き ろ く

し、登校
と う こ う

させてください。 

★いつもより体温
た い お ん

が高い
た か   

場合
ば あ い

や、かぜ症状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は、 

登校
と う こ う

せず自宅
じ た く

で休養
きゅうよう

するようにしてください。また、 

同居
ど う き ょ

家族
か ぞ く

の方
か た

にこれらの症状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

も登校
と う こ う

をお控え
 ひ か  

いただくようお願い
 ね が  

いたします。 

★登校後
と う こ う ご

に熱
ね つ

が出たり
で   

、体調
たいちょう

が悪く
わ る  

なった場合
ば あ い

は、お迎え
 む か  

に来て
き  

いただく 

ようお願い
 ね が  

しています。ご理解
  り か い

とご協力
  きょうりょく

、よろしくお願
 ね が

いいたします。 

 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

が始
は じ

まります！４月
が つ

の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

 

４月
が つ

から６月
  が つ

まで、たくさんの

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

が続きます
つ づ      

！体操服
た い そ う ふ く

など

必要
ひ つ よ う

なものを忘れない
わ す      

ように、

準備
じ ゅ ん び

しておきましょう！！ 

 

 健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

などでお世話
せ わ

になります。

あいさつをしっかりしようね！ 

ほけんしつの先生
せんせい

から 

１年生
  ね ん せ い

は、はじめまして。 

２～６年生
   ねんせい

は、また１年
  ね ん

よろしくね。 

みんなが、健康
け ん こ う

で 元気
げ ん き

いっぱい 

過
す

ごせるように、精一杯
せ い い っ ぱ い

  

お手伝い
 て つ だ  

したいと思って
お も     

います。 

１年間
  ね ん か ん

 どうぞ よろしくおねがいします！ 

１年生
ねんせい

も、操作
そ う さ

に慣れた
な   

ころ、

タブレットでの健康
けんこう

チェック

に変更
へんこう

していく予定
よ て い

です。 

保健
ほ け ん

関係
か ん け い

書類
し ょ る い

提出
て い し ゅ つ

のお願
  ね が

い 

・保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

(オレンジカード) 

・結核
け っ か く

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

問診票
もんしんひょう

 

・耳鼻科
じ び か

検診
け ん し ん

問診票
もんしんひょう

 

・心臓
し ん ぞ う

第一次
だ い い ち じ

検診票
けんしんひょう

 

これらの書類
し ょ る い

は、 

下
し た

の期日
き じ つ

までにご提出
  ていしゅつ

ください。 

 

 

よろしくおねがいします！ 

 

１年生
  ね ん せ い

   → ４月
  が つ

１１日
   に ち

 

２～６年生
  ね ん せ い

 → ４月
  が つ

１３日
    に ち

 


