
 

 9月
がつ

7日
か

～22日
にち

ごろは、夜
よる

の気温
き お ん

が下
さ

がり、草花
くさばな

に降
お

りた露
つゆ

（水滴
すいてき

）が朝日
あ さ ひ

に照
て

らされて白
しろ

く輝
かが

く光景
こうけい

から「白露
は く ろ

」の時期
じ き

と呼
よ

ばれています。しかし、地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

の影響
えいきょう

で最近
さいきん

は 9月
がつ

に

入
はい

っても厳
きび

しい暑
あつ

さが続
つづ

いています。こまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

で

熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

を心
こころ

がけつつ、涼
すず

しい朝
あさ

がくるまでもう少
すこ

し頑張
が ん ば

りましょう。 

夏休
なつやす

みが終
お

わり、生活
せいかつ

リズムは整
ととの

っていますか？2学期
が っ き

もさ

まざまな行事
ぎょうじ

がありますね。生活
せいかつ

リズムをしっかり整
ととの

えて、

勉強
べんきょう

も遊
あそ

びも全力
ぜんりょく

で楽
たの

しみましょう！ 

8月
がつ

26日
にち

（水
すい

）～9月
がつ

1日
ついたち

（火
か

） 2計測
けいそく

 （全学年
ぜんがくねん

） 

                    ※体操服
たいそうふく

を忘
わす

れないようにしましょう 

9月
がつ

29日
にち

（火
か

） モアレ検査
け ん さ

 （5年生
ねんせい

全員
ぜんいん

、6年生
ねんせい

の対象者
たいしょうしゃ

） 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ 

 ９月
がつ

２８日
にち

（月
げつ

）～１０月
がつ

２日
か

（金
きん

）の期間
き か ん

に、４年生
ねんせい

の希望者
き ぼ う し ゃ

を対象
たいしょう

に、色覚
しきかく

検査
け ん さ

を実施
じ っ し

します。９月
がつ

上旬
じょうじゅん

頃
ごろ

に希望
き ぼ う

調査
ちょうさ

用紙
よ う し

を４年生
ねんせい

に配付
は い ふ

しますので、希望
き ぼ う

する・しないに関
かか

わらず、全員
ぜんいん

ご提出
ていしゅつ

くださ

い。他
ほか

の学年
がくねん

のお子
こ

さまで、検査
け ん さ

を希望
き ぼ う

される場合
ば あ い

は、保健室
ほ け ん し つ

または担任
たんにん

までご連絡
れんらく

ください。 

                           色覚
しきかく

検査
け ん さ

は、左
ひだり

のような絵
え

にかかれた数字
す う じ

や、輪
わ

の切
き

れ目
め

 

                         を答
こた

えてもらう検査
け ん さ

です。検査
け ん さ

は一人
ひ と り

ずつ行
おこな

い、見
み

えるものを 

                         声
こえ

に出
だ

すのではなく、筆
ふで

でなぞる方法
ほうほう

をとっています。 

 7月
がつ

28日
にち

に熊本県
くまもとけん

で大
おお

きな地震
じ し ん

がありました。

震源地
しんげんち

に近
ちか

い地域
ち い き

では震度
し ん ど

７の揺
ゆ

れで、停電
ていでん

や断水
だんすい

な

どライフラインも大
おお

きな被害
ひ が い

を受
う

け、いまだ避難所
ひなんじょ

で

生活
せいかつ

している方々もいます。 

 自然
し ぜ ん

災害
さいがい

はいつ起
お

こるかわかりません。家族
か ぞ く

と離
はな

れ

た場所
ば し ょ

で、一人
ひ と り

でいるときに地震
じ し ん

が起
お

こるかもしれま

せん。「まだ大丈夫
だいじょうぶ

。」と思
おも

っているうちにその場
ば

か

ら動
うご

けなくなることもあります。だからこそ、日頃
ひ ご ろ

の

備
そな

えが大切
たいせつ

です。 

🏫避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

の確認
かくにん

 

 「どこに逃
に

げるか」を知
し

っておくだけでも、 

 いざという時
とき

に落
お

ち着
つ

いて行動
こ うどう

できます。 

👪家族
か ぞ く

会議
か い ぎ

を開
ひら

く 

 もしもの時
とき

の連絡
れんらく

の取
と

り方
かた

などを、家族
か ぞ く

で 

 話
はな

し合
あ

っておきましょう。 

👜非常用
ひじょうよう

持
も

ち出
だ

し袋
ふくろ

の用意
よ う い

 

 水
みず

や食料
しょくりょう

など、最低限
さいていげん

でも準備
じゅんび

していれば、自分
じ ぶ ん

や家族
か ぞ く

を守
まも

ることができます。 

 避難
ひ な ん

する際
さい

に、すぐに手
て

に取
と

れる場所
ば し ょ

に置
お

いておきましょう。 


